
Coaching sociale

CODICE: 03/15
DOCENTE: Elena Giudice, assistente sociale, dottore di ricerca,
formatrice
DESTINATARI: operatori dei servizi alla persona
DATA E ORARIO: lunedì 23 febbraio 2015; orario 9.30-13.00 e 14.00-
16.30
TERMINE PER L’ISCRIZIONE: 9.02.15
SEDE: IRSSeS, via dei Falchi 2, Trieste
QUOTE D’ISCRIZIONE:
Pagate da enti (€ 90), da enti soci (€ 70), da partecipanti con quota non
rimborsata dall’ente di appartenenza (€ 50)

Il coaching affonda le proprie radici nella filosofia greca e conosce
sviluppi differenti in relazione a obiettivi e contesti specifici. Nell’ambito
dei servizi sociali si sottolineano alcuni concetti chiave, quali la centralità
della persona, l’autodeterminazione, l’empowerment, in una prospettiva
teorica di matrice umanistica che considera la costante tensione della
persona umana al benessere e al miglioramento di sé. Che cos’è il
coaching? Quali sono gli obiettivi? Quali potenzialità rappresenta per il
servizio sociale? Articolata in momenti teorici e pratici la giornata
formativa mira a conoscenze teoriche e strumenti del coaching e a
esplorarne le potenzialità nell’ambito dei servizi alla persona.


